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Glück ist, sich auch im Alter Träume zu erfüllen und Abenteuer zu erleben.

Wer sagt, dass Abenteuer nur den Jungen gehören?

Dieses inspirierende Mutmachbuch erzählt von Menschen, die sich jenseits der sechzig 
ihren Lebenstraum erfüllen – eine Reise ins weite, wilde Kanada.

Mit offenen Augen, mutigem Herzen und einer gehörigen Portion Lebensfreude beweisen 
sie: Es ist nie zu spät, sich etwas zu trauen.

Zwischen endlosen Wäldern, klaren Seen und faszinierenden Begegnungen entdecken 
sie nicht nur ein neues Land, sondern auch sich selbst – und das Glück, das darin liegt, 
Träume wahr werden zu lassen.
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Marita Buschner, geboren 1958 in Schwerin, aufgewachsen in einem Dorf in der Nähe der 
Landeshauptstadt von Mecklenburg-Vorpommern. 

Nach dem Lehrerstudium für Biologie in Halle-Saale unterrichtete sie auch in fast allen 
anderen Fächern und Schularten.

Hier lernte sie ihren Mann kennen, mit dem sie seit über 40 Jahren im Dreiländereck 
Thüringen, Sachsen-Anhalt und Sachsen lebt. Sie haben zwei erwachsene Kinder und 
einen Enkel. 

Nun als Rentnerin möchte sie noch Dinge erleben und ausprobieren, sich Neues trauen, 
wofür vorher keine Zeit war.   

Das Reisen ist eine Leidenschaft, die ihr Mann und sie teilen. Begegnungen mit den 
Menschen und der Natur, auch anderer Kontinente sind so bereichernd.  

Neugierig bleiben und Mut machen, sich Wünsche zu erfüllen, das ist ihr Anliegen.
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