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Lass dich inspirieren – dein Weg zur Selbstheilung beginnt hier!

Fühlst du dich anders als die anderen? Übersensibel, schnell überreizt und in keine psy-
chotherapeutische Schublade passend? Traumatherapien helfen dir nicht weiter – doch 
tief in dir spürst du, dass es einen anderen Weg geben muss?

Genau diesen Weg hat Annett Röller beschritten. Nach jahrelangem Leidensweg erlebte 
sie durch nur zwei Sitzungen bei einem Heiler eine plötzliche, tiefgreifende Veränderung.

Um zu verstehen, wie Heilung auf diese Weise möglich ist, ließ sie sich selbst als psycho-
logische Beraterin und geistige Heilerin ausbilden. Heute ist sie Healing - und Jenseitsme-
dium und wirkt bei der Aufklärung von fragwürdigen Todesumständen mit.

In diesem Buch erzählt sie ihre bewegende Geschichte und gibt ihr Wissen weiter. Durch 
gezielte Übungen bekommst du die Möglichkeit, deine eigene Spiritualität zu entdecken 
und deinen individuellen Heilungsweg zu gehen.

_______________________________________________________________________________________________
Annett Röller, (heute Albrecht), Jg. 1967, wuchs in Dresden auf und absolvierte ihre 
Ausbildung zur Krankenschwester im Diakonissenhaus.

Aufgrund gesundheitlicher Herausforderungen musste sie ihren Beruf kurz nach dem 
Abschluss aufgeben und betrat medizinische Einrichtungen fortan nur noch als Patientin.

Seit 2015 widmet sie sich intensiv der Selbstheilung, Spiritualität und persönlichen 
Weiterentwicklung. In diesem Rahmen ließ sie sich zur psychologischen Beraterin, 
geistigen Heilerin und zum Jenseitsmedium ausbilden.

In ihrem Buch „Psychisch daneben oder genial medial?“ schildert sie eindrucksvoll 
ihren eigenen Weg und nimmt die Leser mit auf eine inspirierende Reise in die Welt der 
Spiritualität. Der zweite Teil des Buches bietet fundierte Anleitungen und praktische 
Übungen, die nicht nur die Selbstheilung unterstützen, sondern auch helfen, die 
Verbindung zur geistigen Welt zu stärken.

Ihr Anliegen ist es, ihren Lesern Mut zu machen, ihr Potenzial zur Selbstermächtigung zu 
erkennen und zu entfalten. Sie zeigt Wege auf, wie jeder seinen individuellen Heilungsprozess gestalten und dabei auf 
die Unterstützung der geistigen Welt vertrauen kann.
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